
 

CLUB ALPINO ITALIANO 
Sezione di Frosinone 

 
Commissione Escursionismo 

 

MONTE GORZANO (2458m) 
(Monti della Laga) 

 

Giornata Interregionale Escursionismo - Amatrice 
  
  

DATA di EFFETTUAZIONE CATEGORIA DIFFICOLTA’ MEZZO  TRASPORTO 

6 settembre 2015 Escursionismo E/EE Pullman 

  

APPUNTAMENTO: Piazzale Europa - Frosinone - ore 7:00  - Viaggio in Pullman 

  

DESCRIZIONE Dalla località Sacro Cuore 
(1384m). si segue la sterrata che, dopo ca. m 300, 
conduce fino al sentiero che parte a dx. Lo si 
segue tenendosi a dx sotto Colle del Vento e si 
procede verso la sorgente di Piani Fonte, dopo Il 
sentiero risale il ripido pendio boscoso sino ad 
uscire sui panoramici prati, dai quali si raggiunge lo 
spallone, sede dello Stazzo di Gorzano (1882 m). 
Si piega a Sud attraversando diagonalmente il 
Fosso di Valle Conca, per raggiungere la cresta 
ovest, si prosegue per ripida salita fino alla vetta 
del Monte Gorzano (2458m) la più alta montagna 
del Lazio. Discesa per lo stesso itinerario. 
 

 

 

EQUIPAGGIAMENTO: scarponi da trekking – giacca a vento – borraccia per acqua –        
guanti e cappello. 

 

DISLIVELLO IN 
SALITA 

DISLIVELLO IN 
DISCESA 

SVILUPPO 
PLANARE 

SALITA 
 

DISCESA 
 

1200 m  1200 m  8 Km  3,30 ore 2,30 ore 

  

COSTO ACCOMPAGNATORI 

 Luciano Roma 333 2770487 -  
Memmina De Nardis 339 8890642 

Prenotazione entro le ore 20:00 di venerdì 21 agosto 2015 presso la sede Cai di 
Frosinone, oppure contattando gli organizzatori.  

 

 


