
 

CLUB ALPINO ITALIANO 
Sezione di Frosinone 

 
Commissione Escursionismo 

 

GOLE DELL'INFERNACCIO  
(Monti Sibillini) 

 

INTERSEZIONALE CON IL CAI  PESARO e CAI URBINO 
  
  

DATA di EFFETTUAZIONE CATEGORIA DIFFICOLTA’ MEZZO  TRASPORTO 

10/11 ottobre 2015 Escursionismo E/EE Pullman 

  

APPUNTAMENTO: Piazzale Europa - Frosinone - ore 7:00  - Viaggio in Pullman 

  

DESCRIZIONE: Le Gole dell’Infernaccio, situate nel 
comune di Montemonaco in provincia di Fermo, nel 
Parco Nazionale dei Monti Sibillini, sono delle gole 
naturali tra le più suggestive dell’Appennino Umbro-
Marchigiano. Dalla località Rubbiano (AP), Si segue la 
sterrata che porta all’ingresso della Gola 
dell’Infernaccio; la caratteristica del percorso sono le 
famosissime “Pisciarelle”, cascate a goccia, fenomeno 
dovuto alla particolare morfologia di quel versante del 
Monte Zampa. Il sentiero all’inizio si inerpica tra rocce 
e vegetazione di vario tipo scavalcando il torrente 
attraverso un ponticello di legno, successivamente 
con diversi saliscendi termina addolcendosi in 
comode stradine. Giunti ad un bivio si può decidere la 
destinazione: a destra per l’Eremo di San Leonardo, 
dritti verso la sorgente del fiume Tenna. 

 
 

EQUIPAGGIAMENTO: scarponi da trekking – giacca a vento –  guanti e cappello. 

 

DISLIVELLO IN 
SALITA 

DISLIVELLO IN 
DISCESA 

SVILUPPO 
PLANARE 

SALITA 
 

DISCESA 
 

400/850 m  400/850 m  9 Km A/R 3,00 ore 2,30 ore 

  

COSTO ACCOMPAGNATORI 

 AE  Luciano Roma  333 2770487  
AE  Memmina De Nardis 339 8890642 

Prenotazione obbligatoria presso la sede Cai di Frosinone, oppure contattando gli 
organizzatori.  

 
 

 


