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DOMENICA 8 novembre 2020
MONTE IRTO da Val Fondillo

(MARSICANI)
TIPO DI PERCORSO CATEGORIA MEZZO DI TRASPORTO
Percorso ad ANELLO E Mezzi Propri

RITROVO : ore 07,30 ritrovo Frosinone / Piazzale Questura
ore 08,30 Localita SEGHERIA di Val Fondillo

11 21.03km

DISLIVELLO SALITA DISLIVELLO DURATA
DISCESA
m. 900 m. 900 h.5

| gruppi escursionismo e alpinismo giovanile
organizzano un percorso ad anello, dall’alto valore
naturalistico, con partenza dalla SEGHERIA di
VAL FONDILLO. Dopo aver percorso la valle, si
sale su sentiero F5 fino al Valico delle Gravare per
poi portarsi, fuori sentiero, fino a Monte Irto m.
1960. Si scende ripidamente per il Valico
Passaggio dell’Orso, per poi riprendere il fondo
valle.

EQUIPAGGIAMENTO: scarponi, guscio anti pioggia, strato termico, zaino giornaliero con borraccia,
guanti, cappello, copri zaino, lampada frontale, pranzo al sacco.

ACCOMPAGNATORI :
Memmina De Nardis AE (3398890642)
Luciano Roma AE (3332770487)
Renato Fanella SAT (3339683652)

TERMINE ISCRIZIONE:
VENERDVI’ 6/11/2020 ORE 20.00.




