
 

CLUB ALPINO ITALIANO 
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GIORNATA DEI SENTIERI 
(S.SERENA – MONTI LEPINI) 

 

 

  
  

DATA di EFFETTUAZIONE CATEGORIA DIFFICOLTA’ MEZZO TRASPORTO 

21 maggio 2016 Escursionismo E auto propria 

  

APPUNTAMENTO: Piazzale Europa Frosinone  ore 8:30  
  

DESCRIZIONE : Il percorso inizia in 
prossimità della fontana di Santa Serena, 
attraversa Pian della Croce, fiancheggiando 
le cavità carsiche presenti in loco. Il sentiero 
ci conduce senza grandi difficoltà, attraverso 
un fitto bosco, alla sella, nei pressi 
dell'incrocio con il sentiero proveniente da 
Carpineto. Il ritorno avviene per la stessa 
strada fino al pianoro dove ci sarà la 
possibilità di cuocersi una salsiccia.  

Durante il percorso verranno effettuati 
interventi di ripristino della segnaletica del 
sentiero.  

 

 

 

EQUIPAGGIAMENTO: scarponi da trekking - giacca a vento - guanti e 
cappello 

 

DISLIVELLO  DISLIVELLO  LUNGHEZZA DURATA Difficoltà 

200 m  200 m  3 Km  3 ore circa E 

  

REFERENTI  

Luciano Roma  333 2770487  
Memmina De Nardis  339 8890642 

N. B. Si prega dare la propria 
adesione entro giovedì 19 maggio 

 


